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Перечень тем выпускных квалификационных работ, обучающихся по направлению 

37.04.01 Психология, направленность (профиль) Психологическое консультирование 

1. Психологическое консультирование подростков по проблемам профессионального 

самоопределения 

2. Психологическое консультирование родителей одаренных детей 

3. Использование произведений искусства в психологическом консультировании 

4. Психологическое консультирование младших подростков с разным уровнем 

тревожности 

5. Психологическое консультирование подростков с разным уровнем жизнестойкости 

подростков. 

6. Возможности современных когнитивно-медитативных техник для оказания помощи в 

проблемных ситуациях 

7. Психологическая помощь в переживании субъективного благополучия 

8. Образ супружеского конфликта у лиц, состоящих и не состоящих в браке 

9. Особенности работы с паническими атаками в гуманистической парадигме  

10. Психологическое консультирование подростков об отношениях с родителями и со 

сверстниками 

11. Профилактика кризиса женской идентичности после рождения ребенка 

12. Особенности интеллекта у лиц с разным уровнем субъективного ощущения одиночества.  

13. Представления об отношениях с родителями и степень автономии в семье у старших 

подростков 

14. Связь эмпатии членов группы и сплоченности в группе 

15. Соотношение индивидуального и коллективного копингов партнеров в молодых 

добрачных парах 

16. Отношение к трудностям и ошибкам в процессе решения творческих задач 

17. Преодоление одиночества на разных этапах профессионального самоопределения 

18. Самооценка агрессивных подростков и особенности их взаимоотношений со взрослыми 

19. Когнитивно-личностное развитие ребенка в процессе занятий шахматами 

20. Представления психологов-консультантов о контакте в очном и дистанционном 

консультировании 

21. Специфика работы с травмой в психологическом консультировании 

22. Специфика психологического консультирования в учреждениях образования разного 

типа 

23. Профилактика профессионального выгорания в волонтерской деятельности студентов 

средствами психологического консультирования 

24. Развитие познавательной мотивации сферы средствами психологического 

консультирования 

25. Креативность и эффективность деятельности психолога-консультанта 

26. Удовлетворенность браком в зависимости от интеллектуального уровня супругов 

27. Психологическое консультирование детей дошкольного возраста с разным уровнем 

креативности.  

28. Психологическое консультирование одаренных подростков в зависимости от типа 

одаренности 

29. Психологическое сопровождение развития социальной мобильности личности 

обучающихся 

30. Стратегии совладания с творческим кризисом в профессиональной деятельности 

31. Особенности профессионального благополучия и совладания со стрессом  

32. Увлеченность работой как ресурс преодоления профессионального выгорания у людей, 

работающих удаленно 



33. Особенности субъективного благополучия супругов с различным стажем семейной 

жизни 

34. Переживания субъективного благополучия мужчинами и женщинами в романтических 

отношениях 

35. Стратегии совладания со стрессом в ситуациях дефицита времени в профессиональной 

деятельности 

36. Связь ценностных ориентацией с предпочитаемой стратегией поведения в конфликтных 

ситуациях 

37.  Смысложизненные ориентации у подростков, воспитывающихся в полных и неполных 

семьях. 

38. Взаимосвязь процесса психологического консультирования одного супруга на 

взаимодействие в супружеской паре. 

39. Особенности взаимодействия в диаде «клиент-консультант» в условиях дистантного 

психологического консультирования. 

40. Взаимосвязь эмоционального интеллекта с успешностью в профессиональной 

деятельности психолога-консультанта. 


